Menu a 28 Euros

Cannellonis daubergine a la mousseline de chevre et basilic
Os a moelle au gros sel fendu de sa pomme amanding
Presse de moules au curry et pomme granny

P P P P

Pates fraiches a | humeur de mon Pere
Ceur de thon mi-cuit a la plancha, tatin d’échalotes confites
E=minces de poulet fermier au citron et miel releve de gingembre, purée aux flocons de paprika
Plat du jour (uniquement le midi, pas le dimanche)

P P P P

Assortiment de glaces et sorbets
Desserts et Patisseries du jour
Ml ousse au chocolat maison
Creme brilée maison

Menu a 39 Euros

B arigoule d’artichauts violets au foie gras
Salade tiede de Noix de Saint-Jacques aux asperges, roquette et marjolaing
a la vinaigrette de truffe
Tataki de thon aux graines de sesame et fondue de poireaux

P P P P

Gigotin de lotte au romarin, mijotée de legumes printaniers, jus de tapenade
IMagret de canard, pommes de terre fondantes et carotte au sumac
L_apereau roti, jus reduit de basilic et polenta crémeuse au confit de tomate séchee
Suggestion du jour (suivant disponibilite)

P P P P

Assortiment de glaces et sorbets
Desserts et Patisseries du jour
Cait gourmand (supplement 2 €)
Colonel



Menu Enfant; 10,00 €

Un poisson, une viande et une pate vous seront proposes
avec 2 houles de glace au choix.

A fish or a meat with French fries will be proposed to you with an ice cream

Prix nets service compris

L_es Salades:

Salade Nicoise: Thon, ceuf, tomates, anchois, haricots verts, mesclun 15,00 €
Salade*‘de mon Peére”: Foie gras, toasts, magret fume, tomates,
haricots verts, mesclun 19,00 €
Salade tiede de noix de Saint-Jacques aux asperges a la vinaigrette de truffe:
Noix de Saint-Jacques aux asperges, roguette,

marjolaing, haricots verts, tomates sechges 22,00 €
Salade Minute de Beeuf : EEmince de beeuf, tomates, haricots verts,
copeaux de parmesan, mesclun a la vinaigrette d’agrumes 22,00 €
L_es entrées:
Foie gras de canard maison 17,00 €
Escargots au beurre persille 13,00 €
Cuisses de grenouilles sautées a I"ail et au persil 15,00 €
B arigoule d’artichauts violets au foie gras 14,00 €
Os a moelle au gros sel fendu de sa pomme amanding 11,00 €
Cannellonis d’aubergine a la moussling de chevre et basilic 13,00 €
Tataki de thon aux graines de sesame et fondlue de poireaux 14,00 €
B rouillade de trufe 28,00 €
Omelette (fines herbes, fromage, champignons) 10,00 €
L_és poissons:
Ceur de thon mi-cuit & la plancha, tatin d’échalotes confites 23,00 €

Gigotin de lotte au romarin, mijotée de legumes printaniers,
Jus cle tapenade 26,00 €



L_es viandes:

EEntrecote charolaise grillee, frites fraiches et mesclun 21,00 €
EEntrecote charolaise au poivre vert ou au beurre d’anchos,

ou au beurre de piment d’ EEspelette, frites fraiches et mesclun 23,00 €
E=minces de poulet fermier au citron et migl releve de gingembre 18,00 €
Cotes d’agneau grillees 21,00 €
Magret de canard, pommes de terre fondantes et carotte au sumac 22,00 €
Filet de beeuf charolais grille, frites fraiches et mesclun 26,00 €
Filet de beeuf charolais au poivre vert ou au beurre d’anchois ou

au beurre de piment d’ EEspelette, frites fraiches et mesclun 28,00 €
Filet de beeuf charolais Rossini ou au beurre truffé 30,00 €

T ous nos poissons et toutes nos viandes sont garnis
Prix nets service compris

Assiette de Fromages : 8,00 €
Assiette de Fromages de chevres frais de Seillans, élevées en pleine nature: 9,00 €

05 desserts:
Assortiments de glaces et de sorets 8,00 € Cafe gourmana 11,00€
L_es patisseries et desserts du jour 8,00 € Colonel 9,00€
Creme briilee maison 8,00€ Nougat glace 8,00€

IMousse au chocolat maison 8,00€ Souffle glace au Grand Marnier8,00 €

Pour les vegetariens:

Omelette (fromage, herbes, champignons): 10,00 €
B rouillade de truffe: 28,00 €
Cannellonis d’aubergine a la mousseline de chevre ¢t basilic: 13.00 €
Une assiette de legumes: 12,00 €
Barigoule d’artichauts violets : 18,00 €

Prix nets service compris




